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Schlaf gut-Raumspray

entspannen und loslassen

75 ml Aromalife Pure Raumspray Bio
10 Tropfen Lavendel Bio

6 Tropfen Orange suss Bio

4 Tropfen Mandarine rot Bio

Die atherischen Ole direkt in das Aromalife Pure Raumspray
geben und schitteln. Vor dem Schlafengehen 2-3 SprUhstosse in
den Raum spruhen.




