
DIY-Idee

WC-Tabs
einfach selbstgemacht

natur für die sinne

Mit Eukalyptus, 

Pfefferminze und 

Zitrone



WC-Tabs lassen sich relativ einfach selber herstellen. Dazu 
benötigt es nicht mal so viele Zutaten.

Material:

200 g 	 Natron
100 g 	 Zitronensäure
1 - 2 TL 	 Maisstärke

5 Tropfen	 Eukalyptus radiata Bio
5 Tropfen 	 Pfefferminze Bio
5 Tropfen 	 Zitrone Bio

So geht‘s

Alle trockenen Zutaten in einer Schüssel mischen. Dann die äthe-
rischen Öle dazugeben. Mit einer Sprühflasche ganz wenig Wasser 
oder Alkohol aufsprühen (wirklich Tropfenweise!). Nach jedem 
Sprühstoss umrühren. Ziel: Die Masse soll leicht feucht, wie nasser 
Sand sein – nicht sprudelnd!

Die Masse in Silikonformen (z. B. Eiswürfelformen oder klei-
ne Muffinformen) fest hineindrücken. Mindestens 12 Stunden 
trocknen lassen (besser über Nacht). Alternativ: im Backofen bei 
50 °C für 1 Stunde trocknen. Die getrockneten Tabs vorsichtig aus 
der Form lösen. In einem luftdichten Glas aufbewahren (trocken 
lagern!).

Verwendung:
1 Tab in die Toilettenschüssel geben. 10–15 Minuten sprudeln 
lassen (bei Bedarf über Nacht). Mit der Bürste nachreinigen, ab-
spülen – fertig!

Wichtig: nicht mit Essig kombinieren! Kinder- & Haustiersicher 
lagern. Ausschliesslich naturreine ätherische Öle verwenden.
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